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HELENA

Leyendo un periódico.

“Dos personas que el día de Navidad por la noche vieron a un hombre cargando con un saco muy 
grande cerca de las vías del tren del barrio de … hicieron saltar la alarma, y todo apunta a un nuevo 
asesinato machista. Avisaron a la policía y los agentes cuando se acercaron a la zona, encontraron 
una mano que sobresalía de la tierra: alguien había enterrado el cadáver de una mujer de 30 años 
vecina de … En la madrugada de ayer los policías detuvieron a su pareja, un hombre de 38 años de 
nacionalidad española. En el barrio los habían visto discutir y ella lo había denunciado dos veces 
por maltrato...”

Deja el periódico a un lado.
 
Me pasa a veces, me despierto pensado que soy yo, que la mano que sobresale es la mía, la mujer 
del periódico soy yo, y después ya no me puedo volver a dormir. Me pasa a veces. Pero la mujer del
periódico no soy yo, la mano que sobresale no es la mía, no soy yo yo estoy viva. Soy una persona 
normal soy una mujer feliz. No soy yo.
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